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　スポーツ基本法並びに横浜市スポーツ推進
委員規則には、スポーツの推進のための事業の
実施に係る連絡調整及び協力を行うことや、
スポーツの実技の指導助言、スポーツ活動の
促進のための組織の育成及び拡充を図ると
書かれています。
　地区の主な事業としては、地区運動会・レク
リエーション大会・各種スポーツ教室等の実施や
全ての市民（子ども・青少年・高齢者・障がい者）
へのスポーツの普及振興等があります。
　区の事業では、区民スポーツ大会・区民レクリ

エーション大会等の参画及び協力、市のスポーツ
事業では、スポーツ推進委員大会、研修会の
参加や、横浜マラソン・世界トライアスロン
シリーズ横浜大会等、市で行うスポーツ
事業への参画及び協力を行っています。
　瀬谷区スポーツ推進委員は全ての
区民のスポーツ振興やレクリエー
ションの企画やコーディネー
ターとして地域の期待と信頼に
応え、地域の皆さんの役立つ
活動を行っています。

スポーツ推進委員とは

瀬谷区長
植木 八千代

　第34期横浜市スポーツ推進委員の皆様、日頃からスポーツ・レクリエーション活動、
スポーツを通じた地域コミュニティの醸成へのご尽力と、ご多忙にもかかわらず
委嘱をお受けいただきましたことに心より感謝を申し上げます。
　新型コロナ感染症も落ち着きを見せ始め、各種の活動が再開され賑わいを取り
戻しつつあります。アフターコロナの今、スポーツを通じた健康増進や「つながり」
作りのためにも皆様の活動は非常に大切なものです。
　春のWBCの侍ジャパンの活躍は、日本全体に活力を与えてくれました。これからも
スポーツを通じ、明るさや幸せを感じられることを願っています。
　スポーツ推進委員の皆様にはご自身の健康に十分ご留意いただき、引き続き

お力添えをいただきますようお願いいたします。

第34期スポーツ推進委員活動に寄せて 　　
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　第34期瀬谷区スポーツ推進委員連絡協議会の会長に再任された阿久和
北部地区の飯沼です。前期に引き続き、よろしくお願いいたします。
　この数年間、コロナ禍のためスポ推の活動も大きな制約を受けてきましたが、
インフルエンザと同じ扱いとなることが決まり、ようやく元通りの事業ができそうな
気運になってきました。しかしいざ再開しようとしても、以前と同じように行うのが
難しい場合もあるかもしれません。そのような時は、逆に新しい取り組みにも
チャレンジできるチャンスと捉え、アイデアを出し合いながら地域の皆様と
一緒に取り組んでいきたいと考えます。
　今後も感染対策は油断せず適切に行いますので、どうぞ安心してスポーツ

事業にご参加ください。

瀬谷区スポーツ推進委員連絡協議会会長挨拶

スポーツ推進委員
組織図
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連絡協議会
会長 飯沼宏氏



　2023年５月13日（土）14日（日）に
「2023ワールドトライアスロン・
パラトライアスロンシリーズ横浜
大会」が横浜市山下公園周辺にて
開催されました。「ワールドトライ
アスロンシリーズ（WTCS）」は、世界
を転戦しながらポイントを獲得
し、年間のチャンピオンを決定する
シリーズ戦で、オリンピックに繋がる世界最高峰の大会です。
　スポーツ推進委員は世界トライアスロンシリーズ横浜大会
への運営に沿道警備や物品の撤収等で協力しており、瀬谷区ス
ポーツ推進委員からも20名が参加しました。

　昨年同様、雨の影響で担当エリアが変更になりましたが、もはや
担当エリアの変更など、瀬谷区スポ推にとっては何の影響もなく、
あっという間に準備を整えました。声出しの応援も解禁となり、
観客は存分に楽しめたと思いますが、休日ということもあり、この
大会自体をご存じない観光客も多数いらっしゃいました。そんな
中、事故・怪我・トラブルなく役割を終えたことに、大きな意義
を感じております。
（南瀬谷地区　和田）

ワールドトライアスロン・
パラトライアスロンシリーズ横浜大会
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３年にわたるコロナ感染防止のための自粛の中で、人と人とが直接関わることの大切さが改めて認識されました。徐々に規制
の緩和がなされ、各地で行事が再開されてきました。そして、その行事を安全に実施するために色々な取り組みがされて
います。第34期のスポーツ推進委員も各地区で行事を主催する準備を進めています。広報部会としてはそのような情報を
紹介し、各地区の取り組みの手助けになれば良いと考えています。　　　　　　　　　　　　　　　　　　（本郷地区　広瀬）
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令和４年度に表彰された

瀬谷区
スポーツ推進委員の

皆さん
（敬称略）

おめでとう　ございます！

令和４年度横浜市スポーツ推進委員永年勤続者表彰者【20年表彰】
三ツ境地区　　　加田 昌宏 本郷地区　　　髙橋 正広

〈市〉市表彰者/無記載の方は市・県表彰者

令和４年度横浜市スポーツ推進委員永年勤続者表彰者【10年表彰】

阿久和北部地区　今田 博美
三ツ境地区　　　小林 富士雄
瀬谷第一地区　　神林 英昭〈市〉
本郷地区　　　　望月 敬太郎
本郷地区　　　　波木井 剛
瀬谷北部地区　　寺谷 健作

瀬谷第二地区　𠮷川 雅矢
瀬谷第二地区　光藤 敬子
瀬谷第二地区　浅尾 陽康
瀬谷第二地区　小林 京子
相沢地区　　　齋藤 一成

令和４年度文部科学大臣表彰者（スポーツ推進委員功労者表彰者）
阿久和北部地区　飯沼 宏氏
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